
 Weniger Stromverbrauch für mehr Gas   


 3 Grad mehr für die Klimaanlage im Büro!  

Tipps zumTipps zum
StromsparenStromsparen

amam  
ArbeitsplatzArbeitsplatz

Klimaanlage
3 °C höher einstellen

Querlüften in den
Morgenstunden 

Sonnenschutz-
Jalousien

verwenden

Geschirrspüler 
voll beladen
laufen lassen

Veraltete
Elektrogeräte
austauschen

Kühlschrank in der
Büroküche auf Stufe 3
(max. 7 °C)  einstellen 

 

LED statt
Halogen

Mikrowelle
statt Herd

Welche Beleuchtung
ist tagsüber notwendig?

Hände waschen 
mit kaltem Wasser

Eine Initiative von:

www.3Gradjetzt.de

Stromsparmodus
bei EDV-Geräten

verwenden


